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Was machen wir im Wald?

Spazieren Klettern Balancieren Hüpfen Springen Rollen

Tanzen Singen Bewegungsspiele Geschichten erzählen Verse aufsagen

Bauen Graben Sammeln Forschen Tannenzapfen werfen

Feuer machen Braten Kochen Znüni essen

Mit den Sinnen… tasten riechen hören sehen …und dabei…

Tiere und Pflanzen sowie Bäume beobachten während der Waldspielgruppenzeit

…und an einem Regentag… Bäche stauen Pfützen hüpfen Tropfen fangen

Mit den Fingern oder Stöcken Muster im Schlamm zeichnen Regenwasser vom

Waldspielgruppendach sammeln und abfüllen und noch vieles mehr…

Unser Waldplatz

Wir haben einen festen Waldplatz mit Waldsofa und dadurch einen idealen Ort zum Entdecken und Spielen.

Vorteile dazu: das gibt den Kindern die nötige Sicherheit, mit der Zeit kennen Sie sich in diesem Waldstück aus,
wissen wo die Grenzen sind und wie weit Sie gehen dürfen. Das Waldsofa gibt den Kindern Schutz während der
gemeinsamen Znünipause und ermöglicht den Kleinen gemütlich eine Geschichte zu hören oder gemeinsam
eine zu erfinden.

Rituale / Ablauf / Regeln

Mit dem Ablauf, Rituale und Regeln, erhalten die Kinder, durch die Wiederholung, die nötige Struktur und
Sicherheit, welche Sie benötigen um sich geborgen zu fühlen. Dabei lernen Sie uns Leiterinnen kennen und
vertrauen.

Ablauf/Rituale

Besammlung beim Treffpunkt, Begrüssungs-Vers aufsagen, Eltern verabschieden, Loslaufen, mit einem Lied
begrüssen wir den Wald und deren Bewohner, auf dem Weg zum Waldsofa besteht die Möglichkeit ein
Zwischenhalt bei der Holzbank zu machen, wir laufen weiter bis zum Waldplatz. Freies Spiel, gemeinsam Znüni
essen, Geschichte hören, Kreative Zeit im Wald nutzen, zum Treffpunkt zurücklaufen, mit einem Lied
verabschieden wir den Wald und die Kinder.

Regeln

Die Kinder lernen die Grenzen des Waldspielgruppenbereichs kennen, wir machen ein Rufzeichen ab, wir
zeigen den Kindern wo der Aufbewahrungsort von Rücksäcken und Kleidungsstücken ist. Nichts in den Mund
nehmen. Umgang mit Waldmaterial, Feuerregel und behutsamer Umgang mit Pflanzen und Tiere. Durch den
«Stopp» Vers lernen die Kinder die persönliche Grenze und den Abstand untereinander zu respektieren.
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Leitbild

Wald – Entdecken und spielen in der Natur

Die Waldspielgruppe gibt den Kindern die Möglichkeit in der Natur aktiv die 4 Jahreszeiten
wahrzunehmen und diese durch das Jahr hindurch zu erleben.

Wir Leiterinnen sind Vorbilder für die Kinder, deshalb ist uns wichtig, den Kleinen einen liebevollen
Umgang mit der Natur zu übermitteln und respektvoll mit ihren Lebensbewohner umzugehen.

Der Wald bietet ganz viel Platz um zu Entdecken und die Kreativität der Kinder entfaltet sich. Die
Gemeinschaft wird durch Rituale und Abläufe gestärkt. Regeln geben den Kleinen die Sicherheit,
welche Sie benötigen um sich bei uns und im Wald wohl und geborgen zu fühlen.

Das Wetter spielt für die Kinder eigentlich keine Rolle. Ob Sonne oder Regen, ob Nebel oder gar
Schnee, gut angezogen geniessen die Kleinen die Zeit im Freien sehr.

Die Waldspielgruppenkinder kennen kein schlechtes Wetter. Sie lassen sich von der Natur und dem
Wetter verzaubern.

Pädagogisches Konzept

KINDER LERNEN SICH UND DIE NATUR KENNEN

Lebensfreude

Beziehung zur Natur (Respekt, Verhalten)

Raum für Freiheit und Abenteuer

Konzentration (besser zuhören)

Grobmotorisch geschickt (Balance, Ausdauer)

Reduziert Stress durch Aufenthalt in der Natur

Kreativität (sich selbst beschäftigen, ausprobieren)

Weniger Konflikte (mehr Zugehörigkeit, einander Helfen)

Stärkung des Immunsystems

Sozialkompetenz (Selbstsicher, Selbstvertrauen, Kommunikation)

Mit allen Sinnen die Natur erleben (sehen, hören, riechen, schmecken, fühlen)


